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Geliebter Menschenengel, 
 
du bist in einem Spiel gefangen, hast dich so tief da hinein begeben, dass du 
längst vergessen hast, warum du hierher gekommen bist. 
 
Ich frage dich jetzt, in diesem Moment: Warum bist du hier? Was meinst du? 
 
Dir wurde erzählt, es sei mühsam, du müsstest fleißig sein, sonst könntest 
du nicht überleben. Doch ist das wirklich so? Sieh dich um, gibt es nicht 
genügend Beispiele, die dir etwas anderes zeigen? 
 
Dir wurde erzählt, du müsstest Gutes tun, für andere da sein, um dir einen 
Platz im Himmel zu verdienen. Doch ist das wirklich so? Wer bestimmt 
darüber? Ein anderer Mensch oder gar Gott in einem fernen Himmel? 
 
Dir wurde erzählt, du müsstest die Erwartungen anderer erfüllen, vernünftig 
sein, brav und angepasst ... möglichst unauffällig. Doch ist das wirklich so? 
Was ist der Grund dafür, dass sie es von dir erwarten?  
 
Mein lieber Menschenengel, nichts davon ist wahr. All das sind Spielregeln, 
die dem sehr begrenzten menschlichen Bewusstsein entstammen. Es gibt 
keinen Gott irgendwo "da oben", der solch ein Verhalten von dir erwarten 
oder gar verlangen würde. Denn dieser Gott lebt IN DIR und durch DICH. 
Jetzt gerade und in jedem einzelnen Moment. Und nur dieser Gott in dir 
kann bestimmen, was für DICH gültig ist. 
 
Ja, du selbst, lieber Menschenengel, kannst bestimmen, ob du lieber leben 
oder ... nur funktionieren willst. 
 
Es gibt nichts, das dich daran hindern könnte. Es sei denn, du übergibst 
irgendwelchen Schein-Hindernissen deine Macht und damit die 
Verantwortung über dein Leben. Willst du das wirklich - lieber Gott?  
 
Wie weit konnte es kommen, dass du deine Verantwortung für dich selbst an 
deine Außenwelt übergibst? Wie weit konntest du in diesem Spiel der 
Illusionen gehen, dass du vergessen hast, dass nur du allein dein Leben 
lenken und verändern kannst. Niemand kann und wird es für dich tun. Höre 
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also auf, deine Außenwelt verändern zu wollen. Denn alles beginnt IN DIR 
und durch DICH. 
 
Hör auf, einem Phantom hinterher zu jagen, das dir weismachen will, du 
könntest dir mit einem angepassten Verhalten etwas verdienen. Das einzige, 
was du damit erreichst, ist Frustration und Trauer. Denn niemand wird 
jemals völlig deine Erwartungen an Liebe ... an Belohnung erfüllen können - 
ebenso wenig wie du es bei anderen kannst.  
 
Wenn du deine Freude, deinen Wohlstand, dein Leben mit jemandem teilen 
willst, dann tu es aus Liebe - eine Liebe, die einfach IST, ohne Erwartungen, 
ohne dieses alte Energiespiel, ohne den Kampf um Energie. 
 
Lieber Gott in Menschengestalt, du bist hierher gekommen, um diese Welt 
der Begrenzung zu erforschen. Du wolltest herausfinden, wie weit du gehen 
kannst, wie weit du vergessen kannst, wer du wirklich bist. Du wolltest noch 
etwas anderes, und das hast du inzwischen wirklich vergessen. Du wolltest 
dich in dieser Begrenzung erinnern, dass du Gott bist und dir alle 
Möglichkeiten offen stehen.  
 
Warte deshalb nicht auf irgendeinen besonderen Tag, auf irgendein Ereignis, 
auf die Veränderung im Außen. Dieser besondere Tag ist heute, dieses 
Ereignis ist jetzt in diesem Moment, da du diese Zeilen liest oder hörst. Du 
brauchst nicht warten, bis du erwachst oder die Erleuchtung "von oben" 
über dich kommt. Denn dann wirst du warten ... und warten ... und warten. 
Willst du das wirklich? 
 
Lieber Menschenengel, Gott auf Erden, du bist nicht hier, um unglücklich zu 
sein oder um dir eine Belohnung erst verdienen zu müssen. Du bist hier, um 
den Meister IN DIR zu finden und zum Leben zu erwecken. Damit wirst du 
den Himmel auf Erden erleben können und nicht erst, wenn du deinen 
Körper verlassen hast. 
 
Andere Menschen, ja deine gesamte Außenwelt hat dich manipuliert, dich in 
eine Richtung gelenkt, die dich weit von dir selbst, deinem wahren Ursprung 
entfernt hat.  
 
Bleib stehen - jetzt in diesem Moment, nimm einen tiefen Atemzug und 
beginne zu fühlen, warum du hier bist. Nimm dich selber wahr, deinen 
Körper, dein Gefühl, dein Herz... 
 
Willst du wirklich weiterhin als Marionette funktionieren und dich von deiner 
Außenwelt lenken lassen? Willst du weiter ihren selbst erdachten Ideen und 
Gesetzen folgen und sie zu deinen machen? 
 
Oder willst du jetzt und hier erwachen und deinen ganz persönlichen 
Aufstieg erleben?  
 
Niemand wird dich aus diesem Dilemma, in dem du dich befindest, retten 
können. Du allein trägst den Schlüssel zum wahren Glück IN DIR. Du allein 
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entscheidest, ob du leben ... oder nur funktionieren willst. 
 
Es ist gleich, was du tust - ob du dich anstrengst oder nicht, ob du die 
Erwartungen und Regeln anderer erfüllst oder nicht. Es macht jedoch einen 
großen Unterschied - für DICH, lieber Menschenengel -, wie du das Leben 
empfindest, als Bürde und Last oder als Paradies.  
 
Sieh dir die Sonne an. Sie macht nichts weiter als auf alles was ist zu 
scheinen - ohne Unterschied. Du kannst sie als lebensspendend, als Wärme, 
als Licht empfinden oder als etwas, vor dem du dich schützen und fliehen 
solltest. Diese Wahl liegt bei dir. 
 
Alles, wirklich alles, was du wahrnehmen kannst, "ist" einfach, genau wie die 
Sonne. Wie du es sehen willst, entscheidest du immer nur selbst ... mit 
deinen Überzeugungen, mit deinen ganz persönlichen Augen.  
 
Nimm dir Zeit und geh aufmerksam durch deine Welt. All die kleinen Dinge, 
die dich umgeben, erzählen dir etwas über dich, denn sie sind ein Spiegel 
deiner Gefühle, deiner Seele. Betrachte sie so, wie du sie niemals betrachtet 
hast und beginne, wahrhaftig zu LEBEN und nicht nur zu funktionieren. 
 
Bewusstes Hinsehen, bewusstes Wahrnehmen stärkt deine göttlichen Sinne 
und bringt dich in deine großartige Schöpferkraft zurück. Es zeigt dir deine 
Wahrnehmung von dir selbst und ebenso auch, wie du sie verändern kannst. 
 
Niemand wird es für dich tun. Nur du selbst kennst DEINEN Weg, der direkt 
in deinem Herzen liegt.  
 
Lass deine Gefühle leben, denn sie sind das größte Geschenk für dich und 
diese Welt. Nimm deine Verantwortung und Macht wieder an, lieber 
Menschenengel! Es gibt nichts, das du falsch machen kannst. Die 
Knechtschaft ist vorbei, das Leben selbst wartet auf dich.  
 
Bist du bereit für die Freiheit deiner Seele - hier und jetzt, in deinem 
Körper?  
 
Dann beginne zu leben, was du in dir fühlst. Folge deinem Herzen, deinem 
Gefühl, deinen Impulsen. Nichts wird dich daran hindern, außer du selbst.  
 
Wähle deiner eigenen Wahrheit zu folgen, nicht der scheinbaren Wahrheit 
einer begrenzten Welt. Du bist Schöpfer, du bist einmalig, ich bin DU und 
gleichzeitig ... 
 
der erwachende Gott in dir  
 
 
(G) geschrieben von Jona Mo in Verbindung mit ihrem Göttlichen Selbst. Diese 
Botschaft ist Bestandteil der Webseite www.gott-in-dir.de,  wo sie auch auf CD – 
gesprochen von JonaMo und Peter – erhältlich ist. Sie darf gerne in Textform als 
Geschenk von Gott zu Gott weiterverschenkt werden. Doch bitte immer zusammen 
mit diesem Vermerk! Herzlichen Dank!  


